Gor 2019 til dit bedste ar!

Evaluer og leer fra det ar der er gaet.

1 Arbejde

Hvilke projekter og opgaver i mit arbejde fra det forgangne ar er jeg
mest stolt af?

Hvilke projekter og opgaver er jeg mest aergerlig over gik i vasken?
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/7 @konomi

Hvor meget har jeg tient i ar? (og hvordan har jeg tjent de penge?)

Hvordan har jeg haft det med min gkonomi i ar?
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3 Fritid og oplevelser

Hvilke oplevelser fra i ar vil jeg mindes, nar jeg bliver gammel?

Hvilke oplevelser og/eller fritidsaktiviteter ville jeg gnsker, at jeg have
prioriteret hgjere?
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4 Sundhed

Hvordan har min krop og psyke haft det i ar?

Hvorfor har jeg haft det sadan?
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») Relationer

Hvilke mennesker har veeret mine stgrste stgtter i ar?

Hvem har jeg veeret der for, da de havde brug for mig?

www.signesylvester.dk - Podcast: Den kreative forretning




Gor 2019 til dit bedste ar!

Evaluer og leer fra det ar der er gaet.

(> Laering

Hvad er det vigtigste jeg har leert i 20187

Hvordan vil jeg bruge den lgering i 20197
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Oplevelser og fritid
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